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RADON je ptitomny v horninach zemské kiry a

pronika do budov nejcastéji ze zemé riznymi

prasklinami, netésnostmi ¢i stavebnim materialem.
-

[ RADON

Propusiné VIStvy

obsahem  uranu

VYSSim

Horuina s

Davka od RADONU pro obyvatele celosvétove
ptedstavuje témer polovinu celkové davky od
vSech zdroju ionizujictho zafeni

Déivka od jednotlivych zdroji ionizujiciho
zéfeni pro obyvatele (svétovy primér)

Spad Gemobyl Umélé zdroje Wpusti
0,11% z jadernych
0.3% Ls:::::ié elektraren
11% 0.08%
Kosmické |
zafeni
14%
Gama zéareni | ‘ | RADON
ze zemé Pfirodni 49%
17% radionuklidy
vtéle Elovdka
9%

Mapa rozdéluje tzemi republiky

podle radonového indexu v geolo-

gickém podlozi.

O skuteéném mnozstvi RADONU

v mistnostech bytu ale nerozhoduje

jen

RADONU  pod
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mnozstvi
objektem, ale také techmicky stav

budovy a intenzita vétrani.

Proto byly dokonce i na uzemi

indexem
(Zluté¢ plochy na mapé) nalezeny

radonovym

s nizkym

domy s velmi vysokou koncentraci

RADONU v interiéru.

Podrobné

najdete na

mapy

www.geology.cz.

Prognézni mapa radonového indexu geologického podlozi v CR

Radanovy index

,:! nizky
[ stieani

B ey

ug-)\

Bamet, Pacherova, Ceska geologicka sluzba, 2011

RADON
a zdravotni souvislosti

RADON je pFirodni radioaktivni plyn.
Pied RADONEM je moZné se ucinné chranit.

s Produkty pfemény
RADONU (radioaktivni
olovo, bismut, polonium)
se usazuji v dychacich
cestach a ozafuji mistni
tkané. Tim se zvySuje
pravdépodobnost vzniku
bronchogenniho  karci-
nomu plic. To prokazala
fada epidemiologickych
studii* i v CR.

WHO prohlasila RADON za druhou nej¢astéjsi
pri¢inu rakoviny plic (hned po koufeni). **

Neékteré svétoveé studie naznacuji, Ze RADON
zvySuje pravdépodobnost vyskytu leukémie u
déti.*** U nas takova studie zatim neprobé¢hla.

* Darby et al, Scand. J. Work Environ. Health 2006, 32.
#* WHO Handbook on Indoor Radon, 2009, **
#*%0le Raaschou-Nielsen et al, Epidemiology 2008, 19/4.

Meéteni je mozné doporudit kazdému, kdo
chee Zit ve zdravém prostredi.

\

Meéfeni by mel lékat doporucit tam, kde
se vyskytla rakovina plic.

4




[ JAK SE PRED RADONEM CHRANIT ]

1. ZJISTENI SKUTECNEHO STAVU

Mnozstvi RADONU v byté lze zjistit pouze
méienim.

Koncentrace RADONU v mistnosti se velmi
meéni v pribéhu dne i béhem roku, proto je
poticba méfit déle a stanovit prumérnou
hodnotu.

NejpouzivanéjSi metody méreni
Elektrety
Doba méfeni:
1 tyden

Meéreni: komeréni
firmy s povolenim
SUJB

Detektory RamaRn
Doba méfeni:

2 mésice -1 rok
Méfeni:

bezplatné v ramci
radonového programu
Objednani:
radon@suro.cz

e v novostavbach, a to i v pfipad¢, ze byla
provedena opatieni proti radonu a jejich
ucinnost nebyla zkontrolovana

e ve starSich objektech, zejména pred

K jejich rekonstrukei nebo zateplenim

/Méfeni je vhodné provést \

[ JAK SE PRED RADONEM CHRANIT ]
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. OCHRANNA OPATRENI

e Pokud se zjisti vyssi hodnoty, neni tfeba se
obavat. Problém lze vyfesit!

e Jsou znama funké¢ni opatfeni, ktera nemusi
byt ani pfili§ nakladna. Néktera lze
vybudovat bez zasahu do interiéru do 5 dnf.

e Docasné snizeni obsahu radonu lze zajistit
dostateénym vétranim!

e Vzhledem k tepelnym ztratam je dlouhodobé
vyhodnéjsi provést protiradonové opatieni.

Ventilatar

Odsavad perforovana
trubkazavrtand z vne  — A
damu \

A o

S PR SSNYY VR

o

Radon Bulletin, SURO, &erven 2002

6rovedeni opatieni je potieba VZD}

konzultovat s projektantem, ktery ma
prokazatelné zkusenosti snavrhovanim
ucinnych protiradonovych opatieni.

S vybérem projektanta mize poradit firma,
ktera provedla méfeni.

Pravidla pro projektovani a realizaci

protiradonovych opatfeni Ize nalézt v CSN
73 0601 - Ochrana staveb proti radonu /

[ JAK SE PRED RADONEM CHRANIT 1

3. KONTROLNI MERENI

Poslednim krokem je kontrolni méreni, které
ovéii uspéSnost provedeného technického
zasahu.

Bezplatné meéfeni je mozné 1 v tomto piipadé
objednat v ramci radonového programu na adrese
radon@suro.cz

Kolik RADONU je a ma byt kolem nés

OAR*

(Bg/m’)
Priimé&rna hodnota v CR 118
Smérna hodnota pro novou 200
vystavbu
Smérna hodnota pro existujici byty 400
Hodnota doporucena WHO 300
Primérna hodnota v atmosféfe 5
Hodnoty v ptidnim vzduchu 5000 az

500 000

* QAR - objemova aktivita radonu
= pocet pfemén RADONU v 1 m’

Legislativni aprava

e zakon ¢.18/1997 Sb., o mirovém vyuZivani
jaderné energie a ionizujiciho zéafeni,

e vyhlaska ¢.307/2002 Sb., o radiaéni ochrané,
ve znéni vyhlagky ¢.499/2005 Sb.

Dalsi informace

° www.radonovyprogram.cz
e  www.sujb.cz

° WWW.SUro.cz




